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High School
Announcements

AIDS Walk
Support our students
and staff who will be
walking to support AIDS
research on Sunday,
October 13, 2013.

1st Quarter Reports
First quarter ends this
Friday, October 11.
Report cards will be
distributed at Parent/
Teacher Conferences,
October 21-24.
Students will be
dismissed at 1:55 p.m.
on those dates.

PSAT
All sophomores will take
the PSAT on
Wednesday, October 16.

California ShakeOut
On Thursday, October
17, at 10:17 a.m.,
schools throughout the
state will participate in
an earthquake drill. We
need five more parent
volunteers who can
come to school that
morning to participate in
the drill. Volunteers
need to be available for
two hours 10:00 - 12:00.
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WE ARE SYNERGY

Power. Pride. Purpose.
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Hard Work Pays Off

Congratulations to J. Bravo. Last Spring we
learned that J. Bravo had been named as 1 of
50,000 students who had gained the status of
being in the final selection stage for a National
Merit Scholarship. Three types of Merit Scholar-
ship® awards are offered to Finalists: National
Merit $2500 Scholarships, corporate-sponsored
Merit Scholarship awards, and college-
sponsored Merit Scholarship awards. Special
Scholarships are awarded to outstanding stu-
dents who are not Finalists and meet a corporate
sponsor's criteria.

While J. Bravo was not among the final
16,000 semifinalist, he still made his mark on the
academic world. By doing his best on the PSAT/
NMSQT, J. Bravo has shown his peers that hard
work pays off.

Getting to Know the Staff

Our staff member of the
week is Ms. Knight. Ms.
Knight is a graduate of South
Gate High School. Working at
Panda Express in high school
helped her realize she did not
want to work in the service
industry.

Ms. Knight graduated from
UCLA with a Bachelors of
Science in Psychology and a
minor in Education. She
attended USC where she
received her Masters in School
Psychology. Ms. Knight
decided to pursue a degree in
School Psychology because
she wanted to be a source of
support and guidance for high
school youth.

In her spare time Ms.
Knight enjoys reading. Words
of Wisdom from Ms. Knight -
Si se puede! Ms. Knight is the
counselor for grades 11 and
12.

Coffee With the
Principal

Thank you to all of the
parents and students who
came out for Coffee with the
Principal. The next Coffee will
be held on Tuesday,
November 12 at 10:00 a.m.

Ms. Guerrero, Admissions
Counselor from Cal Poly
Pomona gave a presentation.
There will be an Open House
at Cal Poly Pomona on
Saturday, October 19 from
9:00 - 2:00.

Parent /Teacher
Conferences

Parent/Teacher
conferences will be held
beginning Monday, October 21
through Thursday, October 24.
The conferences will be held in

On Wednesday, October 16, the Class of
2016 will take the PSAT/NMSQT. Best of luck.

the MPR. No appointments
necessary.

Athletics

Girls’ Volleyball
Varsity: Coach Knopp
JV: Coach Patterson

Games: 2:30 and 4:00
Wednesday - October 9
against Dymally - Home
Monday - October 14
against Rancho Dominguez-
Away
Wednesday - October
16- Foshay - Home

Cross Country
Coach: Coach Alvarez

Meets: 2:30 p.m. at Peck

Park , 560 N. Western Ave.,

San Pedro, CA 90732
Thursday - October 10
Thursday - October 17
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Anuncios de la Prepa-
ratoria

Caminata contra el
SIDA

Apoye a nuestros estu-
diantes y personal que
va estar caminando para
apoyar la investigacion
del SIDA el domingo, 13
de octubre 2013.

Reporte del 1er Cuarto
El primer cuarto se ter-
mina este viernes, 11 de
octubre. Los reportes de
calificaciones seran dis-
tribuidas durante las
conferencias de padres/

maestros, 21 a 24 de
octubre. Los estudian-
tes saldran a las 1:55
p-m. en esas fechas.

PSAT
Todos los estudiantes del
decimo grado tomaran el
examen de PSAT el miér-
coles, 16 de octubre.

ShakeOut de California
El jueves, 17 de octubre,
alas 10:17 a.m., las es-
cuelas de todo el estado
participaran en su simula-
cro de terremoto. Necesi-
tamos cinco mas padres
voluntarios que participen
en el simulacro. Los vo-
luntarios deben estar dis-
ponibles durante dos ho-
ras. 10:00 — 12:00.
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NOSOTROS SOMOS SYNERGY

Poder. Orgullo. Prepésito.

Conocer a Nuestro Personal

Nuestro personal de la sema-
na es la Srta. Knight. La Srta.
Knight se gradud de la South
Gate High School. Trabajando
en Panda Express en la prepa-
ratoria le ayudo realizar que
ella no queria la industria de
servicios.

La Srta. Knight se gradué
de UCLA con una Licenciatura
en Ciencias de Psicologia y un
menor en la Educacion. Asistio
a USC, donde recibi6 su
Maestria en Psicologia Esco-
lar. La Srta. Knight decidio
seguir una licenciatura en Psi-
cologia Escolar por que ella
queria ser una fuente de apo-
yo y orientacion a los jovenes
de la preparatoria.

La Srta. Knight disfruta
leer en su tiempo libre. Pala-
bras de sabiduria de la Srta.
Knight — Si se puede! La Srta.
Knight es la consejera de los
estudiantes en los grados 1y
12.

tivo.

Café con la Di-
rectora

Gracias a todos los pa-
dres y estudiantes que
asistieron a el Café con la Di-
rectora. El proximo Café se
llevara a cabo el martes, 12
de noviembre a las 10:00
a.m.

La Srta. Gerrero, Conse-
jera de admisiones de Cal Poly
Pomona dio una presentacion.
Habra una Casa Abierta en
Cal Poly Pomona el sabado,
19 de octubre de 9:00 — 2:00.

Conferencias de
Padres/Maestros

Conferencias de Padres/
Maestros se llevaran a cabo a
partir el lunes, 21 de octubre
hasta el jueves, 24 de octubre.
Las conferencias se llevaran a
cabo en el Salon de Multi-

9 de octubre 2013

Trabajo Duro Tiene su
Recompensa

Felicitaciones a J. Bravo. La Primavera pasa-
da aprendimos que J. Bravo habia sido nombra-
do como 1 de los 50,000 estudiantes que habian
obtenido la fase final de seleccion para la Beca
de Merito Nacional. Hay tres tipos de premios
Merit Nacional® que se ofrecen a los finalistas:
Becas de Merito Nacional de $2,500, premios
patrocinados por empresas de Becas el Merito, y
premios patrocinados por la Universidad de Be-
cas el Merito. Becas especiales son otorgadas a
estudiantes sobresalientes que no son finalistas y
cumplen los criterios de un patrocinador corpora-

Mientras J. Bravo no estaba entre los Ulti-
mos 16,000 semifinalistas, todavia hizo su marca
en el mundo académico. Al hacer su mejor en el
PSAT/NMSQT. J. Bravo ha mostrado a sus com-
pafieros que el trabajo duro tiene su recompense.

El miércoles, 16 de octubre, la clase de 2016
tomara el PSAT/NMSQT. Mucha suerte.

Usos. Cltas no son nece-
sarias.

Atletismo

Voleibol de ninas

Varsity: Entrenadora
Knopp

JV: Entrenador Patter-
son

Juegos: 2:30 y 4:00
miercoles — 9 de octubre
contra Dymally — En Casa
lunes - 14 de octubre
cntra Rancho Dominguez-
Fuera
miercoles — 16 de octu-
bre- Foshay — En Casa

Campo Traviesa
Entrenador: El Sr. Al-
varez

Competencia: 2:30 p.m. en
Peck Park , 560 N. Western
Ave., San Pedro, CA 90732
jueves — 10 de octubre
jueves — 17 de octubre



